
Begleitung einer
pädagogischen Fachkraft

durch ein Kind
Ein Puzzlestein im Umgang mit den

Bedürfnissen nach Kontakt und Sicherheit

in einer Crèche



Die Situation

Centre de Ressources Incluso 2026

L E O N ,  2 , 5  Ja h re  

D a s  Te a m  s t e l l t  f e s t ,  d a s s  L e o n  v i e l  A u f m e r k s a m ke i t ,  v i e l  Ko n t a k t  z u  d e n  E r z i e h e r I n n e n  b r a u c h t .

E r  s c h e i n t  s i c h  w o h l e r  z u  f ü h l e n  w e n n  e r  i n  d e r  N ä h e e i n e s o d e r e i n e r E r z i e h e r I n i s t .

D i e  kö r p e r l i c h e r  P r ä s e n z  e i n e r  E r z i e h e r I n  z . B  n e b e n  i h m ,  e r l a u b t  e s  i h m ,  s i c h  b e s s e r  z u  ko n z e n t r i e re n .

I n  d e r G r u p p e  w i r k t  L e o n  ü b e r f o rd e r t .

E r  s c h e i n t n i c h t  re c h t z u w i s s e n ,  w i e e r  s i c h z u r ü c k z i e h e n k a n n .  

I m  Ko n t a k t  m i t  d e n  a n d e re n K i n d e r n s c h e i n t e r  s i c h s c h l e c h t z u re c h t z u f i n d e n .

We n n  v i e l e  K i n d e r  d a  s i n d ,  w i r k t L e o n  i n  d e r  D y n a m i k  ü b e r f o rd e r t .  

Illustration: https://pixabay.com/de/illustrations/puzzle-puzzleteil-rätsel-

5294291/  ((zuletzt aufgerufen: 08.08.2026)



Ein Puzzlestein im Umgang mit den 
Bedürfnissen von Leon
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• "Hien däer f of t  mat  der Educatr ice erop an 

de Büro e puer Saachen s ichen kommen, oder Kopien maachen"  

• "hël lefen eppes an d`K ichen s ichen ze goen . . .“

• "Mir huelen hien akt iv mat , wa mir d Col lat ioun an der Grupp präparé ieren ,  

da kann hien bei e is s t inn an och hël lefen

• "Esou dass h ien of t eng k leng Auszäi t vum Grupp huet . "
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D U R C H  D I E  S E L B S T V E R S TÄ N D L I C H K E I T  

D I E S E R  A U S Z E I T E N  S C H A F F T  E S  L E O N  

B E S S E R ,  S I C H  I N  D E N  

G R U P P E N S I T U AT I O N E N  Z U  R E G U L I E R E N .
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De Kiwi freet:

- Wie können wir im Team erkennen, dass ein Kind Momente von Überforderung in 
der Gruppe erlebt und das Bedürfnis nach Rückzug hat?

- Wie können wir im Team darauf aufmerksam sein, wann das Kind bereit für das 
Ausprobieren anderer/neuer Rückzugsstrategien ist?

- Welche Begleitung durch die pädagogische Fachkraft könnte dem Kind erlauben
angenehme Momente mit anderen Kindern zu erleben?


